
Karls 
SONNTAGS 
BRUNCH 
10. September 2023 
 
 
Wähle zwei Gerichte des Brunch-Angebots für dich 
aus, wir servieren sie dir als Gänge nacheinander: 
 
 
I    Scrambled Tofu 
II   Sandwich mit Antipasti-Gemüse 
III  Müesli 
 
Gerne servieren wir dir dazu: 

- warmes Getränk: 
Kaffee, Espresso, Cappuccino, Latte, Tee 

- Karaffe Wasser 
 
Zusätzlich zu den zwei Hauptgerichten gibt es für dich 
am Buffet à Discretion: 

- diverse Brote aus dem Holzofen und Zopf 
- Konfitüren & Margarine 
- hausgemachter Haselnuss-Kakao-Aufstrich 
- salziger Dip 
- frisches, knackiges Gemüse 
- vegane Käsealternative 
- süsse Leckerei 
- Bio-Saft 
- hausgemachter Smoothie 

 
Brunch-Gerichte  45.0 
 
 
I   Scrambled Tofu gf, sf 
 
würziges crèmiges Rührtofu mit Süsskartoffeln, 
Chili & Frühlingszwiebeln 
 
 
 
 
II   Sandwich mit Antipasti-Gemüse # 
 
Sandwich mit Antipasti-Gemüse aus Auberginen, 
Zucchetti & Peperoni, Hummus, Pesto rosso, Rucola, 
Basilikum, Balsamico & Rettichsprossen 
 
 
 
 
III  Müesli sf, # 
 
Birchermüesli mit Erdbeeren & Charantais Melonen 
getoppt mit hausgemachtem Granola, Kokosflocken & 
einer Waldbeerensauce 
 
 
 
gf = glutenfrei     sf = sojafrei     nf = nussfrei # auf Nachfrage weitere «frei von» möglich 

*vegane Alternative alle Preise in CHF inkl. MwSt 


